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Wrzesniowo- pazdziernikowy harmonogram kursu ,,Eko-Szansa” 2021 r :

Data Godziny Temat zajeé Prowadzacy Miejsce realizacji
02.09.2021 |16:30-20:00 | Warsztaty wycinankarskie. Matgorzata Stowarzyszenie Akademia
Belkiewicz Fucznica, Lucznica 10, 08-
440 Pilawa
08.09.2021 |16:30-20:00 |Kisz Me Now- warsztaty | Kisz Me Now Stowarzyszenie Akademia
kiszenia i fermentacji Lucznica, Lucznica 10, 08-
440 Pilawa
15.09.2021 |16:30-20:00 | Naturalne kosmetyki - to proste! | Wioletta Stowarzyszenie Akademia
Olejarczyk Lucznica, Lucznica 10, 08-
440 Pilawa
19.09.2021 |15:00-24:00 |Potancoéwka. Grzegorz Ajdacki, |Swietlica w Kalonce
Warsztaty tanca ludowego. Kapela Dorosza
Kapela Niwinskich
22.09.2021 |15:00-20:00 | Zaktadanie i pielegnacja sadu Stowarzyszenie Akademia
oraz nasadzenia w ogrodzie. Lucznica, Lucznica 10, 08-
440 Pilawa, wie$ Lucznica,
wie$ Stara Huta
29.09.2021 |15:00-20:00 |Ogréd permakulturowy Agnieszka Malina | Stowarzyszenie Akademia
-zamknigcie sezonu, pielegnacja Lucznica, Lucznica 10, 08-
drzew owocowych. 440 Pilawa
06.10.2021 |12:00-20:00 | Warsztaty wikliniarski. Grzegorz Gordat | Stowarzyszenie Akademia
Lucznica, Lucznica 10, 08-
440 Pilawa,wie$ Stara Huta
13.10.2021 |12:00-20:00 | Wyktady 0 drewnianej | Radostaw Barek, | Stowarzyszenie Akademia
architekturze lokalne;. Mateusz Niwinski |Lucznica, Lucznica 10, 08-
440 Pilawa,wie$ Stara Huta

Stowarzyszenie Akademia Lucznica testuje model wsparcia , Eko-szansa w uniwersytetach
ludowych” w ramach powierzonego grantu dofinansowanego z projektu ,,Szansa — nowe
mozliwosci dla dorostych”, realizowanego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwoj 2014 — 2020, wspoHinansowanego przez Uni¢ Europejska ze Srodkow Europejskiego
Funduszu Spolecznego.
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A oto nasza kadra prowadzaca wyklady i warsztaty we wrzesniu i pazdzierniku w
ramach kursu ,,Eko-Szansa”:

| iiew

Wiolettzi Olejarczyk: zielarka ﬁtbterapeutka, mitos$niczka dzikich roslin, rolniczka wpdtpracujaca
z Matka Ziemia, opiekunka nasion, inicjatorka Jurajskiej Kooperatywy Spozywczej i RWS ,,Sloneczna
257, cztonkini Ruchu Suwerenno$ci Zywnoséciowej Nyeleni Polska oraz sieci ,,Moc Nasion”.

Malgorzata Belkiewicz - wycinankarka i popularyzatorka wycinanki kotbielskiej. Wycinanki to wazny
element kultury ludowej regionu kolbielskiego. Zdaniem profesora Antoniego Sledziewskiego wycinanki

kotbielskie obok wycinanek z powisla otwocko-gawolinskiego byly poczatkiem polskiej tradycji ludowego

wycinankarstwa.
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Kisz Me Now- Kisz Me Now, czyli Jarek Poliwko i jego stynne kiszonki. Doskonate kim chi, rewelacyjne
kiszone rzodkiewki, marchewki i zakwas z buraka. https://www.facebook.com/kiszmenow

Agnieszka Pszonak (Malina)— mito$niczka pracy z gleba, praktyk, tworczyni ogrodéw z wykorzystaniem
dobrych praktyk rolnictwa ekologicznego, biodynamicznego i permakultury. Absolwentka Ekologicznego
Uniwersytetu Ludowego o kierunku: rolnictwo ekologiczne. Pasjonatka zielarstwa, przetworstwa i dobrych
praktyk zycia dazacego do samowystarczalno$ci. Podréznik.

Jesli szukacie nowinek o tym jak zmniejszy¢ $lad weglowy Waszego ogrodu, od ogrodzenia, przez przyktadne
sciotkowanie, inteligentne i tworcze uzycie tego co jest pod reka, az po naturalne opryski domowe i preparaty
biodynamiczne - odsytam Was do mistrzyni oszczgdnego i troskliwego o Ziemi¢ ogrodnictwa - Agnieszki
Maliny. Moge Was zapewnic, ze jest jedng z osob, ktora integruje rézne nurty ogrodnictwa, korzystajac czgsto z
praktyki ludowej réznych regionéw. Aga zebrata setki historii i przyktadow z pierwszej reki podrézujac po
kilkudziesieciu (conajmniej) dojrzalych gospodarstwach ekologicznych w Polsce 1 po ekowioskach w Europie.
Pomaga tez zaklada¢ permakulturowe ogrody w najmlodszych siedliskach. Kobieta-chodzace-kompendium-
wiedzy o wielu gat¢ziach ogrodowej alchemii.

Agnieszka Niwinska — opiekun grupy wsparcia
Mateusz Niwinski - koordynator grupy wsparcia

Stowarzyszenie Akademia Lucznica testuje model wsparcia ,,Eko-szansa w uniwersytetach ludowych” w ramach
powierzonego grantu dofinansowanego z projektu ,,Szansa — nowe mozliwosci dla dorostych”, realizowanego w
ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwo6j 2014 — 2020, wspolfinansowanego przez Unie
Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego.
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